オー ト調理 


ケーキ/ピザ^ 


ぶじ 、加熱室だから直径 15 cm から 21 cm のスポンジケーキや直径 24 cm の ピザ 
が上手に焼けまず。 


オー ト調理 


グラタン 


10グラタン 


手作りグラタンは一度に4皿まで、 1 10グラタン I キー 、スタートキーを押す 
だけのかんたん操作でず。 


I 8 ケーキ 1 

下段 


付属の角皿 
を使ラ。 


10グラタン 

下段 


付属の角皿 
を使ラ。 


r 9 ピザ 

下段 


付属の角皿 
を使う。 


8ケーキ/9ピザ の使いかた 


10 グラタン 



レンジ 


10 巧 

グリル 


1 分 

オブン 

饼歐 


10 秒 

仕上がり/温度 

fynjAl 


(例) 直ピザ I の場合 



食品を入れる 



(已〇ページ参照） 


〇 


■スタートのランプび 
历滅します。 


8ケー夺/9ピザ 夺一 


を2度巧す 



医ケーキ /9 ピザ I キーを押すごとに 8 吟 9 峰 8 とセツトできます。 


0 


スタート夺一を 

巧す 


、•がフク' 

途 

ホ 

オーブン 

Q 广卜 

2 L JC 

才ー ト^-.% 盛 

で 

変 

わ 

巧。 

オート 強 

/ノ / 1 中 

弱 

る 

4 

—巧 

弱 


庫内なび点打し、加熱 
び始まります。 

* 表示の時間は一例です。 


人 


終了音が鳴った5 
食品を取り出す 


表示び‘‘終了’’になり、 
加熱び終ります。 



8ケーキ>|9ピヴ • 10グラタンキーのコツ 


18 ヶーキ I のコッは曰 7 ぺージを参照します。 
固ピザ」 のコツは曰 0 ページを参照します。 


阻 5' ラタン ] のコツは 48 ぺージを参照します。 


正しい使いかた 


才—卜調理 


ケ I キ/ピザ•グラタン 


23 




















































































































才ートメニューと表示 



オート調理のお願い 


調理ずる分■や材料は 

クッキングガイドを参照し、材料や分量を守ってください。 
適量でないと上手に仕上びらないことびあります。 

クッキングガイドに記載しているメニューのなかで標準 
量とは、一度に作れる分量の目安です。 


使用ずる付属品や容器は 

使用する付属品や容器び違ラと上手に仕上びら 
ないことびあります。クッキングガイドを参照 
して<ださい。 



オート調理で作れるものは 

クッキングガイドに記載してある料理じ(外 
は、オート調理で上手に仕上びらないこと 
びあります。手動調理で加熱時間を設定し 
て様テを見なびら加熱してください。 



加熱中にドアを開けると 

上手に仕上びらないことびあります。ただ 
しオーブン料理で焼きむらび気になるとき 
は、焼き時間の夕^〜夕^を経週してからド 
アを開いて角皿(食品）を入替えてくださし、 



オート調理できる分量は 

クッキングガイドに表示している分量です。食品1日日 g 
未満の分量はオート調理でさません。手動調理で加熱時 
間を設定して様テを見なびら加熱してください。 

(27 ページ参照） 


追加加熱は手動調理で 

オート調理で追加加熱すると、加熱しす 
ざになります。手動調理で加熱時間を設 


定し、様テを見なびら加熱してください。 





あたため I キーは、ドアを閉めてか6清解 


約 1 日分内に巧ず 

空焼きを防止するため、約]日分を越える 
とスタートしません。ドアを開閉して、 
キーを巧して < ださい。 



レンジ発酵の上手な使いかた(応用) • 


料理編に記載してあるバター□ールの一次発酵を r レンジ発酵 1 
で行ラ場合は •••• 

♦こね上げた生地を耐熱性ガラスのボウルに入れてラップでお 
おい、テーブルプレートにのせて発酵します。（角皿や金属製 
の容器は使えません。） 

• 61 ページのかんたんパンを参照し、ポ U 袋を使ってこねる 
ことちでさます。この場合は袋のまま、発酵時間の少なめ 
の時間を目安にして発酵させます。 

♦こ次発酵は、角皿を使います。 I レンジ発酵 I ではでさません。 
ブソ 14日む(発酵リ で行います。 


レンジ発酵 I 仕上がり調節 I 中 I で... 

メニユ ー • 記載ぺージ 

分量 

一次発酵時間 

バター□-ル (60) 

9個分 

1己〜20分 


正しい使いかた 


才—卜調理 


才—トメ I I ュ—と表示/才—卜調理のお願い 





レンジ）レンジ発醇 


レンジ発酵の使いかた 


離を閒纖傑波腐周波げ嫌し、 




食品を入れる 


食品は了ーブルプレー 
卜の中央に袋に入った 
まま置さます。 



かんたんパン生地の場合 
一 ( 61 ぺージ参照） 


〇 


レンジ発酵丰一を 


巧ず 



0 


タイマーセット 
丰一を巧し時間 
を合わせる 


■スタートのランプび 
点滅します。 


* 表示の時間は一例です。 



レンジ 


10 巧 

グリル 


1 巧 

オブン 
(発酵主 


10 秒 

^- ~ J 

仕上がり/温度 

rvi/Ai 


0 


庫内灯び点灯し、加熱 
び始まります。 


スタートキーを 
巧ず 


in nn 

|し|分し,し,祕 

強 

- i 




表示び"終了"になり、 
加熱び終ります。 


終了音が鳴った5 
食品を取り出ず 



レンジ発酵の上手な使いかた， 


•角皿を使って r レンジ発酵 1 はできません。 

乂巧(スパーク）の原因となります。 

•メニューによって発酵温度が違います。仕上が 
り調節キーを使い分けます。（ち表参照） 

I レンジ発酵 I は仕上びり調節でメニューに適した電 
波（高周波）の出力を微妙に調節し、発酵温度をコン 
卜□ールします。仕上びり調節キーを誤って設定す 
ると上手に仕上びりません。 

♦市販の料理ブックの発酵や、お好みの料理の発酵は 
巧ーブ习 (2 度巧し）で温度調節キー回を巧して 
|4日で(発酵) I に合わせ様テを見なびら行ってくださ 
い。 

※加熱室の温度び低いとさ、平面ヒーター（上)び加熱する場合びあります。本体（ドア、キャビネット、加熱室その他の周辺） 
に触れないでください。 


レンジ発酵 

メニューと記載ぺージ 

キー 

仕上がり調節 

メニユー * 記載ぺージ 


1 やや輔 

甘酒 （6 己） 

囲 

かんたんパン(目 1) レーズンパン (62) 

セサミパン (62) かぼちゃパン (62) 

グラ八ムパン (6 3) 

チヨ]チップめろんパン (63) 

かんたん肉まん (66) カレーパン (67) 

レンジ発酵 1 

やや弱 

納豆 (6 己） 


正しい使いかた 


手動調理 


レンジ発酵 


巧 






































































































































































































































































































































































レンジ^ ヨーグルト 


牛說じヨーグルト蘭を加えて、ソフトな電 
波(高鬧波)で直接加熱し、短時閒で発酵さ 
せます。 


ヨーグルトの使いかた 



/ 

10巧 


1巧 


10秒 


仕上がり/温度 


[ 画 I 



食品を入れる 


〇 


ヨーグルト夺一を 


巧ず 


0 


タイ7—セット 
夺一を巧し時間 
を台わせる 


0 


スタート夺一を 
巧ず 


人 


終了音び鳴った5 
食品を取り出ず 


ヨーグルトの場合 
ぉ4ページ参照） 


I スタートのランプび 
点滅します。 


* 表示の時間は一例です。 


庫内巧び点巧し、加熱 
び始まります。 


表示び"終了"になり、 
加熱び終ります。 






ヨーグルトの上手な使いかた， 


1回の分量は 

牛乳の分量は 500 mL です。500のし]^>(外の分量では加熱時間 
や発酵時間の調節び必要です。 （1 mL =1 CC) 

容器はふたつきの耐熱性のらのを 

使ラ直前に熱湯で殺菌をしで、乾かしでから使います。ス 
プーンやカップなどち清潔なちのを使います。 


種菌(スターター)は 

•巿販されでいる新鮮なプレーンヨーグルト(無脂肪固お分 
9.5%、乳脂肪分3.0%のちの)を使います。 

•無脂肪固お分や乳脂肪分の違ラものや、糖分、果肉などび 
入ったヨーグルトでは上手に作れません。 

•種菌の分量び多いほど作りやすくなります。 

•手作りのヨーグルトは種菌(スターター）としで使わないで 
ください。 


0グラタン 


8ケーキ 
9ピザ 


4さしみ 
5解凍 


正しい使いかた 


手動調理 


ml グルト 


窠巧木 

葉根 


26 


ヨーグルトの作りかたについては料理編目 4 ページを参 
照してください。 


絲 


力^んたん 


ヨ-クルト 




食品を入れる 


(1 目ページ参照） 


〇 


レンジ夺一を 


■ I レンジ| キ~を巧す 
ごとに出力は 600 W 蜂 

500 W 4 200 W 41 日日 W 

の順に調節でさます。 


1度巧す 


巧 


0 


I スタートのランプび 
点滅します。 


タイ7—セット 
夺一を巧し時間 
を台わせる 


0 


庫内灯び点なし、加熱 
び始まります。 


スター ト夺一を 
巧ず 


人 


表示び"終了’’にな 
り、加熱び終ります。 


終了音が鳴った!5 
食品を取り出ず 


加熱時間の決めかた . 

同じ分量でち食品の種類(材質)によって調理時間ち違います。 
その目安はつざのとおりです。 


食品10日 g 当たりレンジ600 W の加熱時間の目安 


※手動 レンジ尼日日 \ A ^ で加熱する場合は 1.1 倍の加熱時間にします。 

(標準温度 2 crc のとさ） 


食品の分量にほぼ比例します 

分量び倍になれば時間わ倍、半分になれば 
時間わ半分になります。 

加熱前の食品温度によってち違います 
同じ食品でわ、冷蔵室や;令凍室から出して 
使う場合は、加熱時間びかかります。 

標準温度 (20 むのとさ)に対して、冷蔵 
は 1.3 倍、冷凍は 2.3 倍び目安です。ま 
た夏と冬でわ多少加熱時間び違います。 

使ラ容器によっても違います 
容器の材質や大ささ、形状によっても加 
熱時間は多少違ってさます。 

少量の食品 ( 100 g 未満)を加熱する場合 
[1/ ンジ Isoowl で加熱時間を 2 日〜日〇秒に 
設定し、様子を見なびら加熱します。 



2度巧しは瞄まあたため 



レに 


グリル 


f 発を 


10巧 


1巧 


10秒 


仕上がり/温度 

fy^Al 



レンジ 


00 


肌 


tj 



食品の種類 

生または生地か S の調理 

あたため 

野菜類 

葉、果.觀類 

1分〜1分30秒 

日日秒〜1分10秒 

根菜類 

1分30秒〜2分 

己日秒〜1分10秒 

魚介類 

1分30秒〜2分 

己日秒〜1分10秒 

肉 類 

1分已日秒〜2分30秒 

1分〜1分30秒 

ご飯類 


4日秒〜日〇秒 

めん類 


日日秒〜1分10秒 

汁もの(みそ汁•スープなど) 


1分10秒〜1分30秒 

飲みわの（酒-牛乳など） 


4日秒〜1分 

パン-まんじゆう 


3日秒〜日〇秒 

ケーキ 

日日秒〜1分10秒 




レンジ 



レンジの使いかた 


レンジ! キーを押すとレンジ出力を強乂 
から弱火まで4段階に調節でさます。 



100 W 

200 W 

己 00 W 600 W 

相当 

相当 

■ 

■ ■ 

• ■ 

- 


■ ■ 

■ ■ 


脱臭 


10グラタン 


8ケーキ 
9ピザ 


4さしみ 
5解；ま 


正しい使いかた 


手動調理 


レンジ 


2 


葉葉 
葉根 

































































































































































































0 


スター ト夺一を 
押ず 


IuJjlL 


庫内なび点灯し、 
加熱び始まります。 



(例 ) I レンジ巧日日 W 1 A I レン那日日 WI 

のリレー加熱の場合 



食品を入れる 


〇 


I レンジに 00WI 

または 


レンジ日 00 W に 


セツトずる 


店/ンジ]キーを押し、 


r レンジ I を日日 wi または 
[_レンジ1 5 _0日\/\^を選ぶ 


2. タイマーセツトキー 
を押し時間を合わせ 
る 


0 


レンジ 1200 WI 

または 

心ンジ1100 W に 

セツトずる 


1. I レンジ 1キーを 押し、 


「レンジ I 如日 w | または 
L レンジ110日 W に合わせる 


ご飯 (2 カップ)の場合 
(47 ぺージ参照） 


《 r レンジ 12日日 WI または I レンジ I 
頭 にセツトしたと 
さは、 @ の田ク司キ~ 
は受けつけません。 


I スタートのランプび 
点滅します。 


* 表示の時間は一例です。 


人 


終了音が鳴った!5 
食品を取り出ず 


表示び"終了’’に 
なり、加熱び終り 
ます。 


0 


2. タイマーセツトキー 
を押し時間を合わせ 
る 


■スタートのランプび 
历滅します。 





IuJjlL 


SS を 


と 


煮なみやこ'敏を欣ぐと きじ使う加熱方法でず 。 I レンジ 下譜 WI • I レンジ了が WWI でひと煮ぶろ 
させ 、I レン巧 2 00 巧 またな をンジ [ Mmi でゆっぐりじつぐ り加熱します。 


レンジ 

600 W 

レンジ 

500 W 


レンジ 

200 W 

レンジ 

100 W 


のリレー加熱 


脱臭 


10グラタン 


8ケーキ 
9 ピザ 


4 さしみ 
5 解；ま 


nr : 

コし 


途中で変わる4 


正しい使いかた 


手動調理 


レンジ(リレ—加熱) 


1葉 
葉根 


28 


り手動巧理 I グリ J レ） 


食歳の上から加熱しまずので、表面じこげめが 
つき香ばし さがプラス されます。 

魅の m きなど、こ げめが欲 U 、料理に使I、ます。 


上段 


グリルの使いかた 


Mm 

付属の角皿•焼網を 
使う。 e 焼網はメニュ - 
によっては使用しません） 




食品を入れる 


〇 


グリル夺一を 


巧ず 


0 


タイ7—セット 
夺一を巧し時間 
を台わせる 


0 


スタート夺一を 
巧ず 



結の塩焼さの場合 
(4 已ページ参照） 


■スタートのランプび 
历滅します。 


* 表示の時間は一例です。 


庫内巧び点なし、加熱 
び始まります。 





心 


終了音が鳴った5 
食品を取り出す 


表示び"終了’’になり、 
加熱び終ります。 
♦食品は角皿にのせた 
まま取り出します。 


終了 


0 


正しい使いかた 


手動調理 


グリル 


29 


































































































































































































































■スタートのランプび 
点滅します。 


* 表示の時間は一例です。 



(予熱なし) 



0 


タイ7—セツト 
夺一を巧し時間 
を台わせる 





レンジ 


オーブン 


ン 


上下ヒーターで、食品を包みなむようにして焼きます。 
オーブン温度は、発酵 (40 む） • 100〜210む (10 む閒隔） • 

250むまでセツトできます。 

角皿の 上段- 下段は、 
メニューに合わせる 


、40で(発酵）の使いかた 


付属の角皿を使ラ。 

(メニューによっては焼網をの 
せて使います。） 


(例) 厅ーブン 1 (予熱なし)の 

+曰么 

杨口 



1 


1 

っ〇曰ご □ も 

// \\ 


食品を入れる 


クッキーの場合 
(已目ぺージ参照） 


〇 


|才~ブン I 夺~を 
2度巧し 
(予熱なし）にずる 


0 


温度調節夺一で 
温度を台わせる 


■加熱室び熱い場合の最高設定温嵐ま210む 
です。 

■数秒後に時間合わせ表示になります。 

温度表示中でち時間合わせでさます。 


才ーブン 



n 

し•砂 


30 


発酵のときは 

温度調節キー回を押して呂^ (才- 
ブン発酵)に合わせます。 


オーブン 
設定温度発酸 

11 rr 

4 

才ーブン 

発醇 

n 

lu 

数砂後に 
変わる 

し1 秘 


加熱中に温度を変えるとき 

温度調節キー回囚を押すと、セツ 
卜した温度び表示されます。再度、 
温度調節キーを押して温度を変えま 
す。数秒後に時間表示に戻ります。 
※加熱時間は変えられません。 


〇 


スタート夺一を 
巧ず 


レ 


終了音が鳴った!5 
食品を取り出ず 


庫内なび点灯し、加熱 
び始まります。 


!0分し1し,秒 


表示び"終了"になり、 
加熱び終ります。 



脱臭 


0グラタン 


8ケーキ 
9ピザ 


6葉案 
7 根葉 


4 さしみ 
5 解凍 


途中で変わる . 


正しい使いかた 


手動調理 


才—ブン(予熱な し)、 発酵(才—ブン) 


〇 


オーブス夺一を1度巧し 


オーブン1(予熱あり）にする 



0 


温度調節夺一で温度を 
をねせる 


■加熱室び熱い場合の最高設定 
温度は21日むです。 

■数秒後に時間合わせ表示になり 
ます。 

温度表示中でち時間合わせでさ 
ます。 

※予熱時間は自動的に決まります。 


オーブンそ熱 
設定温度 

rin 

ILI 


0 


タイ7—セツト夺一を 
押し時間を台わせる 


※時間は調理時間です。 

■スタートのランプび点滅します。 

* 表示の時間は一例です。 


オーブンモ熱 


《〇分し…秒 


〇 

スタート夺一を 巧ず 


庫内なび点なし、加熱び始まります。 
■加熱室の温度を10日むから表示し 
ます。 


オーブン予熱 


人 


■セットした温度になるか、2□分 
経過すると予熱び終ります。 


予熱終了音が鳴り予熱が 
終る 



オーブンそ熱 

n 

し I 砂 


オーブン予熱 

n 

Lk 



予熱が終った5すぐに 
食品を入れる 


0 

スタート夺一を J 甲ず 


人 

終了音が鳴った5 
食品を取り出ず 


■予熱び終ってそのま 
まにしておくと、2 
分間予熱を継続した 
後、セットした時間 
を加熱します。 


L 




II 一 \\ 


バター □ ールの場合 


庫内なび点灯して加熱 
び始まります。 



表示び‘‘終了’’になり、 
加熱び終ります。 



追加加熱などで予熱が不 
要なとさ 

(予熱なし)の使いかた(3日ぺ 
ージ)の方法で行います。 

予熱中、加熱中に温度を 
変えるとき 

温度調節キー区]囚を押す 
と、セットした温度び表示さ 
れます。 

再度、温度調節キー回囚 
を押して温度を変えます。 
加熱中は、数秒後に時間表示 
に戻ります。 

※加熱時間は変えられません。 

250での運転時間は約己 
分でず 

その後は自動的に21日むにな 

V ります。 _ ノ 
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オーブン（予熱あり）の使いかた 


付属の角皿を使ラ。 

角皿の 上段- 下段は、 
メニューに合わせる 


(バター□ールの場合） 
(60 ぺージ 参照） 


予熱をずる 


加熱室を空にする 




#数秒後に変わる #数秒後に変わる 


正しい使いかた 


手動調理 


才 I ブン(予熱あり) 


















































































































































































おがみメ 



よく作る料理の加熱内容を記憶させておく 
と、次からは、このお好みメニューとスタ 
-トキーを巧すだけの簡単操作になります。 
(記憶でさるのは、手動調理の内容です。） 


記憶のしかた (P 


肉まん （1 個約80呂）をあたためるとき 

心ンジ1600 W で加熱時間30秒を記憶させる。 （16 ページ参照） 


レンジ 

発醒 

かをん 


ヨー グルト 


ごはん 


停 乳 f 


隙ぐ 


10グラタン 


2度押しは解凍あたため 



欄 


グリル 


織 


10巧 


1巧 


10秒 


な上びり/湿お 

5/14 A] 


巧 


〇 

[17 ク到夺一を1度巧し 


をンジ leoowi に台わせる 



0 


タイ7—セツト夺一を}甲し力日 
熱時間を30秒に含わせる 


m 


0 


お好みメニュー夺一を J 甲ず 


■-ピ_" と鳴 n 
表示部は、「0」表 
示にもどります。 




己憶の確認 


お好みメニュー夺一を巧ず 




交互に表示する 

■スタートキーのランプび点滅しま 
す。 

《記憶の確認び終わつたらとりけしキ 
一を押して「日」表示にもどします。 


♦新しい料理を記憶させると前回の内容は消え 
まず。 

言己憶できるのは1種類だけです。 

♦差込プラグを抜いたときや停電した場合でら 
記憶していまず。 


•記憶内容を消ず場合 

日]区亞0キーを巧し加熱時間を日秒にする。 

な 於好みメニ S を押す。 

" ピー’’と鳴って「0」表示になり、記憶内容び消えます。 


•初めて使うときや、記憶内容を消したとき 形好みメニュー I 
は受けつけません。 

※調理途中にとりけしキーを押したり、調理終了後2分!;^内に記憶 
させようとすると"ピッピッピッ"と鳴り記憶できません。 


正しい使いかた 


手動調理 


お好みメ I I ュ— 


推 


お好みメニューの使いかた 



• A ま意 


お好みメニュ ー I の内容を 


よく確かめてか5スター 
卜夺一を巧してくださし、。 



食品を入れる 


〇 


お好みメニュ - 


夺一を J 甲ず 


0 


スタート夺一 
を巧ず 


人 


1^2 


(肉まん1個のあたための場合） 


■表示された加熱内容を 
確認します。 

■記憶されていない場合 
はキーを受けつけませ 
ん。記憶のしかたをごら 
んになり記憶させてくだ 
さい。 

■スタートキーの ランプ 
び点滅します。 


庫内灯び点灯し、加熱び 
始まります。 


表示び‘‘終了’’になり、 
加熱び終ります。 


終了音が鳴った!5 
食品を取り出ず 



交互に表示 
する 





正しい使いかた 


手動調理 


お好みメ 11ユ— 
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お手入れ 

本化 • 付属品のお手入れ 


お手入れはすぐにこまめにが 
ポイントです。 


ーブルプレート 


かたく絞っためれぶきんでふきまず。 

而きんで取れにくいよごれは、市販のク IJ ームクレンヴー(研磨 
剤入り)少量をラップにつけてその部分をこすると、とりやすく 
なります。 

衝撃を加えたり、水をかけないでください。割れる恐れびあります。 

割れたり、ひびび入ったときはそのまま使用せず、お買い上げの 
販売店にご相談ください。そのまま使用すると乂巧び出たり、故 
障の原因になります。 


角皿-焼網 


台所用中性洗剤をつけたスポンジた 
わしで巧れを落として水洗いし、水 
気を十分にふきとります。 



やわ5かい布でふきとりまず。 

巧れびひどいときは台所用中性洗剤を 
つけた布で而きとり、その後必ず、か 
たく絞っためれぶさんで洗剤をよく店、 
さとります。 


かたく絞っためれぶきんでふきます。 

巧れびひどいとさは台所用中性洗剤をつ 
けた布で度\きとり、その後必ず、かたく 
絞っためれぶきんで洗剤をよく而きとり 
ます。 


角皿、焼網は、金属たわしや縱 

なちのでこず5ない。 


角皿、焼網は、さびることがあり 

まず。 

0 

テーブルプレートを金属たわしや 

鋭利なものでこず5ない。 

(割れる恐れ） 

0 

キャビネットやドア、操作パネル 

に水をかけない。 

(さび、感電、故障の原因） 

0 

V 



A 江思 


パネルやドア、加熱室などを才 
ーブンク IJ ーナー、シンナー、 
ベンジン、スプレーのガラスみ 
がき、漂白剤などでふかない。 

(傷-変形の恐れ） 


0 



★化学ぞうきんの使用は、その注 
意書さに従ってください。 


加熱室内壁に食品くずや汁をつけ 
たままにしない。 

ミちれが取れにくくなり、乂花（スパ 
ーク)が出たり、さびや悪臭の原因 
になります。 


0 


♦加熱室上面には抗菌脱臭ブラックコート 
処理、その他の加熱室前面、両側面(赤 
外線センサー部は除く)、奥面にはフッ 
素コート処理びしてあります。傷つきや 
すいので、たねしなど固いちのでこす b 
ないで < ださい。 


においが気になるとを 


脱臭]キーを使います 



魚を焼いた後、すぐ別の料理をずるときや、加熱室のにおいが気になるとき 
に使いまず。 

加熱室のにおいを軽減することができます。 

脱臭のしくみ 

加熱室に残ったにおいの成分を、ヒーターの高熱で分解し加熱室外に排出します。 
加熱室に残った食品カスは取れませんので、あらかじめ店\きとってください。 


操作の手順は r 空焼きのしかた」 
Q/l 8ページを参照してください。 


A 注 


后、 


「脱臭」の加熱中や終了後しば5くは、本体（ドア、キャビ 
ネット、加熱室などの周迪)にふれない。（やけどの原因) 




ご度用の後に 


本体•付属品のお手入れ/においが気になるとさ 


故障かな と思った5 

次のことをお調べ<だをい 


加熱しない、または 
電源が入5ない 


•差込プラグび抜けていませんか。 

•配電盤のヒューズ、またはブレーカーび切れていませんか。 

•表示窓に r 日」び表示されていますか。 r 日」び表示されていない場合ドアを開け 
閉めしてください。 r 日」を表示します。 

• ドアはさちんと閉まっていますか。 

•ドアを開け閉めしなおしてち正常になりませんか。 

•差込プラグを抜いて、差し込みなおしてドアを開閉してを正常になりませんか。 


料理のでをぐあいが悪い 


•調理の手順、ラップのかけかた、食品の量、付属品、食品を置く位置、容器の 
使いかたなどは正しいですか。（クッキングガイドで、もう一度確認してください。） 
•壁と近づきすざていませんか。 （4 ページ参照） 

•ケーキやクッキーをくり返して調理する場合、角皿やテーブルプレートを;令ま 
し てから ご使用ください。こげすざることびあります。 


•角皿を使用していませんか。 （7 ページ参照） 

► •加熱室壁などに金属製の調理道具やアルミホイルび触れていませんか。 

•テーブルプレートなどに食品カスびついていませんか。 

じ(上のことをお調べいただき、それでも具合び悪い場合は直ちに差込プラグをおき、お買い上げの販売店に修理を依頼してくださし、。 


レンジのとを乂花（スパーク)が出る 


故障かな と思った5 

次の場合は巧障ではありません 


■はじめてオーブンを使ったとき煙が 
でた 

♦ 

加熱室は防鐘のため油を塗っています。はじめてお使いのとさは、 
空焼きをして油をとってください。 （8 ページ参照） 

■加熱中 r カチ、カチ•••」と音びずる 

今 

マイコンびレンジやヒーターなどの切り替えをするときのスイツ 
チ音です。 

■1 あたため キー巧してもスタートしない 

A 

ドアを閉めてか b 約]日分じ(上過ざています。ドアを開閉しなおして 


1あたため1 キーを押してください。 （12 ページ参照） 

■加熱中 r ジージー」と音がずる 

♦ 

インノ（ーターの作動音です。 

■加熱中または終了後に r コト、コト 
- と音がずる 

♦ 

赤外線センサーび食品を検知するための作動音です。 

■調理終了後、しば6くずると「カチ」 

と音びずる 

♦ 

調理終了後にドアを閉めてから1日分週ぎたときにはたらく待機電 
力をオフするスイツチの音です。 

■250° C に設定できないことびある 

♦ 

加熱室び熱い場合の最大設定温度は21日むになります。 

■残り時間が途中で変わることがある 

♦ 

オート調理のとさ、料理を上手に仕上げるため加熱途中で残りの 
加熱時間び変わることびあります。 

■キーを巧しても受け付けない 

今 

待機時消費電カオフ機能び働いています。ドアを開閉しなおして 
表示窓に「日」を表示させてからご使用ください。 （1 日ページ参照） 

■終了音の音色が切り替わったり、無音にな 
った 

♦ 

ドアを開閉して表示窓に「0」を表示させてから、仕上びり調節キ 
一回を約3秒間押すと"ピツ"と鳴り、終了音の音色び切り替わり 
まず。同じ操作でブヴー音を無音に切り替えられまず （ 10ぺ-ジ参照） 

国市販の料理ブックのオーブンメニューや市販の 
生地を使うと上手にできないことがある 

今 

この料理編の類似したメニューの温度と時間を参考にして、手動 
調理で様テを見なびら焼いてください。 （4] ページ参照） 

■表示窓に rM 」 が表示されたままで加熱 
されない 

今 

差込プラグを抜いて、約日秒たってから、差し込みなおしてくだ 
さい。 

■ ドアを開けると加熱び取り消される 

♦ 

オート調理では残りの加熱時間を表示していないとさにドアを開 
けると、加熱び取り消されます。 

■調理が終了してもファンの風切り音がずる 

今 

とりけしキーを押した時や調理終了後2分間赤外線センサーを;令却する 
ためフアンび回転します。この間、メ□ディ音の切替はできません。 


ご 

使 

用 

の 

後 

に 


次 

の 

を 

お 

調 

ベ 


< 

だ 

さ 

い 

/ 

次 


の 



口 


は 

故 

障 

で 

は 

お 

D 

ま 

せ 

ん 


次ぺージにつづく ► 
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■加熱中、表示窓やドアがくもったり、 
水滴が落ちる。 


料理メニューによって食品か b 出た水分か水黒気となり、表示窓 
やドアの内側びくもることびありまず。ドアの内側などに露びつ 
き、床に落ちたときは、店、きんでおきとってください。 


■オーブン、グリル加熱のとき「ポコッ」 
と音がずる。 

今 

高温のため、加熱室び膨張する音びすることびありますび故障で 
はありません。 

■レンジ加熱のとき「パチン」と音がず 
る。 

今 

ドアと加熱室の接触面に付着していた水滴びはじける音でず。 

■庫内なの明るさが変わるときがある 

♦ 

断続運転のとき庫内灯の明るさび変わることびあります。 
故障ではありません。 

■お好みメニューキーを巧してもキー音 
がしない 

今 

初めて使うときや、記憶内容を消したときお好みメニューキーは 
受け付けません。。 （32 ページ参照） 

■お好みメニューキーを巧ずと"ピッピ 
ッピッと鳴り is 憶でをない 

み 

調理途中にとりけしキーを巧したり、調理終了後2分じ(内に記憶 
させようとすると"ピッピッピッ"と鳴り記憶できません。 

(3 2ページ参照） 


表巧おにこんな表巧が出たとを 


正常にな5ない場合は、差込プラグを抜き、お買い上げの販売店に修理を依頼してくださし、。 


表示例 

原因および調べるところ 

処置 


♦加熱室び熱いため、赤外線センサーび食品の 
温度をはかれないので加熱できません。 

ドアを開いて充分に;令却します。 （1 已分〜3日分） 

r nc 

し LIU 


H 03、 H 21、 H 22、 H 41、 
H 42、 H 54、 H 55、 H 56、 
H 57、 H 61、 H 62、 H 71、 

H 81 

♦差込プラグを抜いて、差し込みなおしてください。 


っづ^故障かな . と思った 5 

次の場合は故障ではおりません 

テーブルプレートび熱い場合、センサーび正しく食品の温度をはかれず' 
4加熱をすぐに止めることびあります。ドアを開いて充分冷却するか、手動 
^ I レンジ1600 \ A ^ で様テを見なびら加熱してください。かたく絞っためれぶ 
さんでテーブルプレートを冷やすと早く使用でさます。 


■加熱してもずぐに止まる 


次の場合は故障ではありません/表示窓にこんな表示が出たとさ 


ご使用の後に 
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巧証と アフターサービス (必ずお読みください） 

★本体内部には高圧配線がしてありまずので、ご家庭での修理はおやめください。 

保証書（別添） ご転居されるときは 


保証書は、必ず「お買い上げ曰-販売店名」などの記入を 
お確かめのラえ販売店から受け取っていただき、内容を 
よくお読みの後、大切に保存してください。 

♦保証期間は、お買い上げの曰から]年です。 

ただし、マグネト□ンについては2年です。 

補修用性能部品の保有期間 

当社はこのオーブンレンジの補修用性能部品を、製造巧 
ち切り後8年保有しています。 

補修用性能部品とは、その商品の機能を維持するために 
必要な部品です。 


ご転居によりお買い上げの販売店のアフターサービスを受 
けられなくなる場合は、前もって販売店にご相談ください。 
ご転居先での曰立の家電品取扱店を紹介させていただをま 
す。 

♦このオーブンレンジは、電源周波数び日日 Hz . 目日 Hz どち 
らの地域でもご使用になれます。馆 P 品交換の必要はあ 
りません。） 

♦ご転居されたり、移動したりした場合には、必ず販売 
店または電気工事店に依頼して、アースの取り付け直 
しを行ってからご使用ください。 （3 ページ参照） 


修理を依頼されるときは I 出張修理 I 

35‘ 36ページに従って調べていただき、なお異常のあると 
さは、ご使用を中止し、必ず差込プラグを抜いてから、 
お買い上げの販売店にご相談ください。 

■連絡していただきたい内容 


品 名 

日立オーブンレンジ 

形 名 

(銘板に書いてあります） 

お買い上げ曰 

年月日 

故障の状況 

(でさるだけ具体的に） 

ご 住 所 

(付近の目 EP 等ち併せてお知5せください） 

お 名前 


電話番号 


訪問ご希望曰 



※銘板は本体ち側面にあります。 

■保証期間中は 

修理に際しましては保証書をご提示ください。 

保証書の規定に従って、販売店び修理させていただきます。 

■保証期間が過ざているときは 

修理すれば使用できる場合には、ご希望により修理させ 
ていたださます。 


ご不明な点や修理に関ずるご相談は 

修理に関するご相談並びにご不明な点は、お買い上げの 
販売店または、「ご相談窓口」 （38 ページ）にお問い合わせ 
<ださい。 


修理料金のしくみ 

修理料金二技術料+部品代+出張料です。 


技術料 

故障した製品を正常に修復するための料金です。 
技術者の人件費、技術教育費、測定機器等設備 
費、一般管理費等び含まれています。 

部品代 

修理に使用した部品代金です。その他修理に付 
帯する部材等を含む場合わあります。 

出張料 

商品のある場所へ技術者を派遣する場合の費用で 
す。別途、駐車料金をし、ただく場合があります。 


ご度用の後に 


保証とアフタ—ヴ—ビス 
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r ご巧談な Dj 


(家庭電気製品の表示に関する公正競争規約による表示） 


日立家電品についてのご相談や修理はお買上げの販売店へ 

なお、転居されたり、贈物でいただいたものの修理などで、ご不明な点は下記窓□にご相談ください。 

修理などアフターサービスに 
関するご相談は 

TEL 0 に 0-3 に 1-68 

FAX 0120—3121 -87 

(受付時間) 36 曰日/ 9: 日日〜 19:0 日 


商品情報やお取り扱いに 
ついてのご相談は 

TEL 0 に 0-3 に 1 -1 1 

FAX 0120—3121 -34 

授付時間) 9: 日日〜 17:3 日/携帯電話， PHS からもご利用 
でさます。日曜 • 祝日と年末年始-夏期休暇など弊社の 
休日は休ませていただきます。 


• お客様が弊社にお電話でご連絡いただいた場合には、正確にご回答するために、通話内容を記録備音など） 
させていただ<ことがあります。 

♦ ご相談、ご依頼いただいた内容によっては弊社のグループ会社に個人情報を提供し対応させていただくこと 
があります。 

♦ 出張修理のご依頼をいただいたお客様へ、アフターサービスに関するアンケート八ガ丰を送付させていただ 
くことがあります。 

-05A- 

メ モ 


ご使用の後に 


「ご相談窓□」 



































